
	
  
 
 
	
  

日 曜 暦 施設行事・レクレーション 診療・理美容・その他（保守含） 

１ 月 先負 
癒しの音楽会 13:00～ (ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
コーラス教室 14:15～15:15 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ)★ 

藤原歯科往診 15:00～ 

２ 火 仏滅 
リズム体操 11:10 北４ 理美容：髪人(南棟 2階)9:30～ 

まほろばパン 11:00～ 

３ 水 大安 
 
 

はなふさｸﾘﾆｯｸ往診 14:00～ 

４ 木 赤口 

映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『つる	
 鶴』(93分)※民話「鶴の恩返し」の映画化
作品(昭和 63年)主演：吉永小百合 
リズム体操(DVD)南 2・南 3・南 4・北 3 
リズム体操 11:10 北４ 
 

理美容：髪人(北棟 3階)9:30～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 2) 9:15～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 3・北 3) 13:30～ 
 
 

５ 金 先勝  健康相談（南棟 2階）14:00～ 
６ 土 友引   
７ 日 先負   

８ 月 仏滅 
入居者作品展	
 ≪9/8(月)～9/15(月)≫ 理美容：ハイカラ屋 9:00～ 

藤原歯科往診 15:00～ 

９ 火 大安 
季節のメロディー (南 2･南 3･南 4) 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 13:30～14:30(ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
リズム体操 11:10 北４ 

まほろばパン 11:00～ 
 

１０ 水 赤口 
 理美容：髪人(南棟 3階)9:30～ 

 

１１ 木 先勝 

映画鑑賞会 10:00(ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『アナと雪の女王』(102分)※雪と氷の世界を舞台
に真実の愛を描いた感動ディズニーアニメ。 (平成 26
年) 
リズム体操(ＰＴ)	
 10:30南 3	
 11:10 北 4 
リズム体操(中岸)①14:10 南 4 ②14:50 北 3 
③15:30 南 2 

健康相談（南棟 3階）14:00～ 

１２ 金 友引 
お花サークル 13:30～(各ﾌﾛｱのﾘﾋﾞﾝｸﾞ)★ 
 

理美容：髪人(北棟 4階)9:30～ 

１３ 土 先負 
敬老祝賀コンサート 13:30～ (ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
ソプラノ＆ピアノ「ルビーノ」による演奏をお楽しみ

下さい。 

たにぐち皮フ科往診 16:30～ 

１４ 日 仏滅 
敬老お祝の会 11:00～12:00 
 

口腔チェック 9:30～ 

１５ 月 大安 	
 敬老の日 
 

 
	
 	
 	
 	
   	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  入居者作品展	
 

（9 月 8 日～9 月 15 日）  
フロア作品、ちぎり絵、書道、塗り絵、お花サークル 

の作品を展示します。 



 
 
 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
  
 

 
 

★印は、参加費又は材料費が必要です。 
行事等につきましては、諸事情により、変更になる場合がございます。 
できるだけ早くお知らせいたしますが、ご了承くださいますよう、お願いいたします。 

日 曜 暦 施設行事・レクレーション 診療・理美容・その他（保守含） 

１６ 火 赤口 
リズム体操 11:10 北４ まほろばパン 11:00～ 

 

１７ 水 先勝 
ちぎり絵教室(中級)10:00～11:30 (多目的室)★ 
 
 

おじま眼科往診 13:30～ 
はなふさｸﾘﾆｯｸ往診 14:00～ 

１８ 木 友引 

映画鑑賞会 10:00(ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『カーテンコール』(111分)※映画館で幕間芸人と
して生きる男の数奇な運命を描く。(平成 16年) 
	
 主演：伊藤歩 
リズム体操(DVD)南 2・南 3・南 4・北 3 
リズム体操 11:10 北４ 
カラオケ「森蔵」14:00～（ｶﾙﾁｬｰﾙｰﾑ） 
 

やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(北 4) 9:30～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 4) 13:30～ 
 

１９ 金 先負  健康相談（南棟 4階）14:00～ 

２０ 土 仏滅   
２１ 日 大安 ３時のおやつ作り  

２２ 月 赤口  藤原歯科往診 15:00～ 

２３ 火 先勝 

	
 秋分の日 
 

季節のメロディー(北 3・北 4) 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 13:30～14:30(ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
リズム体操 11:10 北４ 

 
 

２４ 水 先負 ちぎり絵教室(初級)10:00～11:30 (多目的室)★ 健康相談（北棟 3階）14:00～ 

２５ 木 仏滅 

映画鑑賞会 10:00(ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『花笠道中』(83分)※美空ひばりがひとり二役に挑
んだ娯楽時代劇映画 (昭和 38年)主演：美空ひばり 
リズム体操(ＰＴ)	
 10:30南 3	
 11:10 北 4 
リズム体操(中岸)①14:10 北 3 ②14:50 南 2	
 
③15:30 南 4 
 

理美容：髪人(南棟 4階)9:30～ 
 

２６ 金 大安 ぬり絵教室 14:00～15:00 (多目的室)★  

２７ 土 赤口   

２８ 日 先勝  口腔チェック 9:30～ 

２９ 月 友引  藤原歯科往診 15:00～ 

３０ 火 先負 
リズム体操 11:10 北４ まほろばパン 11:00～ 

健康相談（北棟 4階）14:00～ 

10 月度予定 施設行事・レクレーション 設備等の保守予定 
10月 11日（土） ・ロビーコンサート 

・体力測定 
・秋の遠足（10月末～11月初）	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  

 


