
 
 
 
 

日 曜 暦 施設行事・レクレーション 診療・理美容・その他（保守含） 

１ 水 仏滅  健康相談（南棟 2階）14:00～ 

２ 木 大安 

映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『のど自慢』(112 分)※日曜お昼の国民的番組“のど自
慢”。その晴れの舞台を巡って繰り広げられる様々な人間模
様を綴る。(平成 11年)主演：室井滋 
リズム体操(DVD)南 2・南 3・南 4・北 3 

やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 2) 9:15～ 
理美容：髪人(北棟 3階)9:30～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(北 3) 13:00～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 3) 15:00～ 

３ 金 赤口 リズム体操 11:10 北４ 健康相談（北棟 3階）14:00～ 

４ 土 先勝   

５ 日 友引  口腔チェック 9:30～ 

６ 月 先負 
癒しの音楽会 13:00～ (ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
コーラス教室 14:15～15:15 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ)★ 
リズム体操 11:10 北４ 

藤原歯科往診 15:00～ 

７ 火 仏滅 
 理美容：髪人(南棟 2階)9:30～ 

まほろばパン 11:00～ 
健康相談（南棟 3階）14:00～ 

８ 水 大安 
 理美容：髪人(南棟 3階)9:30～ 

はなふさｸﾘﾆｯｸ往診 14:00～ 

９ 木 赤口 

映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『空から日本を見てみよう 13』(90 分)※北海道の函
館～洞爺湖、釧路～知床半島上空を散策する。(平成 22年) 
リズム体操(ＰＴ)	
 10:30南 3	
  
リズム体操(中岸)①14:10 南 2 ②14:50南 4 
③15:30 北 3 

健康相談（南棟 4階）14:00～ 

１０ 金 先勝 
リズム体操 11:10 北４ 理美容：髪人(北棟 4階)9:30～ 

 

１１ 土 友引 
ロビーコンサート 13:30～14:30(ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
※「アンサンブルフローレ」によるヴァイオリン、チェロ、
ビオラ、ピアノの演奏をお楽しみ下さい 

たにぐち皮フ科往診 16:30～ 

１２ 日 先負   

１３ 月 仏滅 

体育の日 
 
 
リズム体操 11:10 北４ 

健康相談（北棟 4階）14:00～ 
 

１４ 火 大安 
季節のメロディー (南 2･南 3･南 4) 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 13:30～14:30(ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 
 

まほろばパン 11:00～ 
 

１５ 水 赤口 
ちぎり絵教室(中級)10:00～11:30 (多目的室)★ おじま眼科往診 13:30～ 

 
 ～鍼灸～ 

体験利用もできますのでご 
希望の方はスタッフまでお申 
し付けください。（初回無料） 

 



 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  

上記発行日時点での情報です。映画・行事・診療等につきましては、諸事情により、一部変更になる場合がござ

いますので、ご注意ください。 
★印は、参加費又は材料費が必要です。 

日 曜 暦 施設行事・レクレーション 診療・理美容・その他（保守

含） 

１６ 木 先勝 

映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『星野仙一物語	
 泣くなセン！燃える男』(95分)※“燃
える男”と呼ばれ数々の栄光を手にした野球人・星野仙一の半
生を描いたドラマ。(昭和 63年)主演：東幹久 
お花サークル 13:30～(各ﾌﾛｱのﾘﾋﾞﾝｸﾞ)★ 
リズム体操(DVD)南 2・南 3・南 4・北 3 

やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(北 4) 9:30～ 
やまぐちｸﾘﾆｯｸ往診(南 4) 13:30～ 
 

１７ 金 友引 リズム体操 11:10 北４ 健康相談（南棟 2階）14:00～ 
１８ 土 先負   
１９ 日 仏滅 ３時のおやつ作り 口腔チェック 9:30～ 

２０ 月 大安 
リズム体操 11:10 北４ 理美容：ハイカラ屋 9:00～ 

藤原歯科往診 15:00～ 

２１ 火 赤口 
 まほろばパン 11:00～ 

健康相談（南棟 3階）14:00～ 

２２ 水 先勝 
ちぎり絵教室(初級)10:00～11:30 (多目的室)★ はなふさｸﾘﾆｯｸ往診 14:00～ 

 

２３ 木 友引 

映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『能登の花ヨメ』(109分)※能登半島を舞台に、人と人との
繋がりの大切さを描く。(平成 20年)主演：田中美里 
リズム体操(ＰＴ)	
 10:30南 3	
  
リズム体操(中岸)①14:10 南 4 ②14:50 北 3 
③15:30 南 2 

理美容：髪人(南棟 4階)9:30～ 
健康相談（北棟 4階）14:00～箇所 

２４ 金 先負 
ぬり絵教室 14:00～15:00 (多目的室)★ 
リズム体操 11:10 北４ 

消防訓練 10:30～ 
 

２５ 土 仏滅   
２６ 日 大安   

２７ 月 赤口 秋の遠足 
リズム体操 11:10 北４ 

藤原歯科往診 15:00～ 

２８ 火 先勝 
季節のメロディー(北 3・北 4) 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 13:30～14:30(ｴﾝﾄﾗﾝｽ) 

まほろばパン 11:00～ 
 

２９ 水 友引 
秋の遠足 健康相談（北棟 3階）14:00～ 

 

３０ 木 先負 

秋の遠足 
映画鑑賞会 10:00 (ﾌｫﾚｽﾄﾙｰﾑ) 
『釣りバカ日誌』(97分)※釣り仲間のハマちゃんとスーさん
の名コンビが繰り広げる人気物語。(平成 6年)主演：西田敏行 
リズム体操(DVD)南 2・南 3・南 4・北 3 

	
  

３１ 金 仏滅 
リズム体操 11:10 北４ 
 

健康相談（南棟 4階）14:00～ 

施設行事・レクレーション 設備等の保守予定 
秋の遠足の行先（予定） 
①  須磨水族園  
②  神戸どうぶつ王国  

・11月 22日(土)	
 ロビーコンサート(ハンドベル)	
 	
 	
 	
 	
  

・11月６日(木)	
 消防設備点検 
・11月 9日(日)	
 電気設備定期点検 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  

発行日：平成 26年 9月 10日 


