
 
 
   
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

① ６月１０日（金）３０日（木）         貼り絵 

② ６月２２日（水）               ハワイアンコンサート 

③ ６月 ４日、１１日、１８日、２５日      まほろばパン 

④ ６月１３日（月）～１８日（土）        お誕生日週間 

⑤ ６月１４日（火）２０日（月）２９日（水）   書道 

 

         

① ７月 １日（金）～７日（木）         七夕週間（お楽しみに） 

② ７月１８日（月）～２３日（土）        お誕生日週間 

③ ７月 ２日、９日、１６日、２３日、３０日   まほろばパン 

※予定はやむを得ず変更されることがあります。何卒ご了承ください。 

 

 

 

  

５月の行事として、菖蒲湯（お風呂）を行いました。菖蒲の香りは不浄を払い、邪気を

遠ざけてくれるといわれがあります。 

 また、５月２８日には歌謡コンサートも行われました。 

懐かしい歌がたくさん披露され、皆さんも一緒に口ずさ 

まれていましたね。「懐かしいー！」ってお声があちら 

こちらから聞こえていましたよ。 

 

 

 

 木々の緑もいっそう深くなり、まもなく施設のあじさいもきれいな花を咲かせてくれそ

うです。 

皆さん、あじさいは「神戸市の花」ってご存知ですか？。 

梅雨はこれからが本番です。皆さんもあじさいと共に元気に過ごしましょう！ 

 

 

あじさいの花にも 

たくさん種類がありますよ。 

平成２３年６月１日 

フォレスト垂水 
デイサービスセンター 
センター長 馬場 宏知
相談員   辻川 英子


