
 
 
 
   
 
 

 平成２５年３月 1日  
フォレスト垂水  

デイサービスセンター 
センター長 岩田  実 
相 談 員 岡本美津穂 

 
 
 
 
 
① ３月 １日（金）、２日（土）         ひなまつり 

② ３月 ５日（火）、１８日（月）        書道 

③ ３月 ８日（金）、１３日（水）        貼り絵 

④ ３月１１日（月）～１６日（土）        生活動作測定 

⑤ ３月１８日（月）～２３日（土）        お誕生日会 

⑥ ３月５日、１２日、２６日（火）        まほろばパン 

   

 

① ４月 ５日（金）、１６日（火）        書道 

② ４月 ９日（火）、２０日（土）        貼り絵 

③ ４月１１日（木）               大正琴 

④ ４月１５日（月）～２０日（土）        お誕生日会 

⑤ ４月３０日（火）               ギター＆マンドリン 

⑥ ４月２日、９日、１６日、２３日、３０日（火）まほろばパン 

※予定は、変更させて頂く場合があります。 

 

     

 

☆豆まき☆  ～今年も 福は、うち～ 

 ２月１日、２日に「節分の会」を行いました。職員が変装した鬼に向かって、 

利用者の皆様が、一斉に豆をまかれました。元気に、勢いよく豆をまかれたので、 

鬼役のスタッフは倒れてしまいました。 

その姿を見て、皆様大声で笑われていました。 

 

 

 

 

フォレスト垂水デイサービスは、「もっと楽しく、元気になろう」をモットーに、６種類のマシ

ーンリハビリ、４種類の体操、機能訓練士による個別機能訓練に力を入れております。今後は、

在宅生活を少しでもサポートできるよう、「生活動作の改善」の取り組みに力を入れてまいります。

ご利用者、ご家族とコミュニケーションをとりながら進めてまいります。よろしくお願いいたし

ます。 

 

梅の花も咲き始めま

した。もう春も間近

です。 

＊「生活動作の改善」に向けた取り組み＊ 
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