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八
、
九
月
に
実
施
し
た
利
用
者
ア

ン
ケ
ー
ト
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
、
食
事
、

入
浴
、
送
迎
、
接
遇
な
ど
貴
重
な
ご

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

九
月
の
「
敬
老
の
会
」
の
利
用
者

様
か
ら
の
「
元
気
メ
ッ
セ
ー
ジ
」
で

は
、「
こ
れ
か
ら
先
も
健
康
で
あ
り
た

い
」、
こ
れ
か
ら
も
出
来
る
限
り
、「
自

分
で
出
来
る
こ
と
は
、
自
分
で
や
り

た
い
」
、
「
行
き
た
い
と
こ
ろ
に
行
き

た
い
」
等
前
向
き
な
願
い
が
、
い
く

つ
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

こ
の
一
年
は
、「
リ
ハ
ビ
リ
」、「
入

浴
」
を
、
二
つ
の
柱
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
は
、
こ
れ
か

ら
も
歩
行
訓
練
や
、
体
操
（
集
団
・

嚥
下
等
）
の
指
導
も
強
化
し
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行

く
日
が
楽
し
み
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
小
集
団
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
メ
ニ
ュ
ー
を
増
や
し
ま
す
。 

フ
ォ
レ
ス
ト
垂
水
の
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
は
、
十
月
で
二
周
年
を
迎
え
ま
す
。

私
た
ち
職
員
は
、
利
用
者
の
ひ
と
り

一
人
の
「
願
い
」
を
か
な
え
る
為
に
、

サ
ポ
ー
ト
出
来
る
こ
と
は
何
か
を
考

え
、
そ
れ
が
実
現
で
き
る
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
     
 
 
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 

ケアマネージャーと連携 機能訓練の充実 

楽しみを増やす交流タイム 季節・健康を感じるサービス 

毎月実施してい

るお楽しみ「薬湯風

呂」に続いて、季節

感を感じていただ

けるよう「お楽しみ

健康茶」を毎月企画

していきます。 

機 能 訓 練 指 導

員・介護予防運動指

導員による、リハビ

リマシーン、体操の

指導を強化します。

歩行訓練は、通所

介護者から、順次進

めていきます。 

ケアマネージャとより

連携することで、利用者

のケアプランの効果を高

めるサービス提供を目指

します。１０月利用者状

況報告から、時系列に状

況を把握出来るよう変更

します。 

 余暇タイムとして囲碁・将棋・歌・オセロ・

手作業等を楽しんでいます。今後も色々な交流

タイムを増やしていきたいと思います。 

利用者情報の確認 マシーン・体操の指導

抹茶、話題のお茶など提供



＊＊＊より多くの利用者様に満足していただけるデイサービスに＊＊＊ 

２周年アンケートの集計報告（Ｈ1９年8～９月実施）

（１）リハビリトレーニングについて    （２）食事について 
  
 
  
  
 
 

  
 
 
（３）入浴について （４）介助について 

 

 
  
 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 

          

 
 
 
 

 
 
 

 
  
 

 

＜介護・応対マナーの充実＞ 

職員の介護、応対・言葉遣いについて、この1年間基本的な項目のレベルアップをはかる

よう取り組んできました。職員でレベルの差がないよう、介護技術、接遇をさらにレベルア

ップするよう教育を継続して実施します。 

 

＜食事＞ 

栄養のバランスを考えて食事提供していますが、どうしても身体がうけつけないときは、

事前にキッチンと調整します。おやつについての要望がありました、季節感を感じていただ

けるおやつもシーズン毎に企画します。 

 

＜レクリエーション＞ 

出来れば何か好きなことをやってみたいという利用者様の中で、計算ドリルや脳トレーニ

ング、書道等に取り組んでみたいという声がありました。小集団レクリエーションのメニュ

－の中にいれていきます。 

 

＜イベントの要望＞ 

 「外出してみたい」という要望について、秋と春の気候がよいときに外出レクリエーショ

ンを予定しています。又、フォレスト垂水の施設(花壇、散歩道等)を活用した企画も考えて

いきます。 

 

大変よ
　

い
　１９％

良い
　４７％

普通
　１５％

入浴しない
１９％

大変よ　１ 　２い
　２９％

　４８％

９％
り良くない
％

しない２％

良い

普通 あま 大変よ普通 い
２６％

良い
４６％

２％

り良くない
　６％

あま

　　２

　

大変よい
　６０％

良い
　２９％

％普通　９

無回答　２％



 

9 月 17日(月) 

～22日(土) 

 

① 抹茶＆秋の和菓子 

② 秋の匂いと風を感じる9月の「お楽しみ薬湯」 

③ 大正琴が奏でるお楽しみイベント 
     

    

  

                

                                    

        石田 トモ子辻川 英子 長谷川 桂子

    

  

  

        

  

        

  

  

１年振りにデイサービスに 

戻って参りました。皆様の 

お役に立てるよう頑張ります 

デイサービスに来る日が、

楽しみに思ってもらえる

よう頑張ります 

趣味は歌と大正琴です。 

皆様に楽しんでいただける

よう頑張ります 

      

  

  西林 秀樹 野口 浩資 内野 利弘岸原 俊行 

健康に気をつけ、

体調を万全にし、

安全運転します 

誰よりも垂水が好

きです。より安全

に運転します 

健康管理に注意し

て、安全運転を心

がけています 

安全で快適さらに

安心した運転に心

がけ送迎します 



■ 愛垂児童館母親クラブ人形劇 

「たんぽぽ」 8月 29日  

かわいい人形達が登場し、子供達 

と一緒に、楽しく見ました。 

■ 流通科学大学 ７月２２日 

ボランティアの学生さんが来て   
歌・指の体操をしてくれました 

また来年も待っています。   

 
 
  
 
 
 

 

 
 
 

 

 

  

  
 

 

猛暑吹き飛ばすイベント 

■盆踊り８月１３日～１８日 

きよしのズンドコ節・炭坑節を 

踊りました♪ 

■ 6月の「ドクダミ湯」 

は施設の庭から採取、7月の 

「桃湯」、8月の「薄荷湯」は 

さわやかと好評でした。 

■ おやつに手づくりアイス 

8月に、アイスの機械で抹茶小豆 

美味しいと大好評でした。 

アイスを作りました。冷たくて 

小学１年生２０名が来ました。 

海の歌・ボーリング大会をして 

楽しい時間を過ごしました♪♪ 

■ 垂水小学校 ６月２２日 

 
    
  
 
 
 
 
 
 
 
   

さとうきび・たこ焼・ふかし芋等の屋台もでます。 

■ ロビーコンサート  

場所 エントランス  １３時３０分～１４時３０分  

１０月１３日（土） マリンバ・ピアノコンサート 

２７日（土） 民謡コンサート 

を開催いたします。お楽しみ下さい。 

２周年のお楽しみイベントとして、秋祭りを実施します。

■秋祭り １０月７日（日） 

  
  
   
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◆フォレスト垂水 デイサービスセンター 

〒６５５－００３３   神戸市垂水区旭が丘１丁目９番６０号 

TEL (０７８)７０４-５３２０／FAX (0７８)７０４-５３３０ 

◆ファイン フォレスト株式会社（介護付有料老人ホームフォレスト垂水） 

TEL (０７８)７０４-２００５／FAX(０７８)７０８-４５６７ 

■
ご
本
人
様
よ
り 

初
め
は
、
機
械
風
呂
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
て
、
次
は
檜
風
呂
、

今
は
大
浴
場
で
、
身
体
も
自
分

で
洗
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
リ
ハ
ビ
リ
の
成
果
だ
と
思

い
ま
す
の
で
今
後
も
無
理
の

な
い
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

酒井 美江子様 

お迎え   自宅  13 時～14時 30分  

お送り   出発  16 時～ 

 展示物募集(エントランス会場に展示) 
対象    ご利用者様又はご家族様の作品 

申込〆切  １０月３日(水) デイサービスカウンター迄

■ 送迎のご案内（ご家族様も同乗OKです） 
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